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小学校
しょうがっこう

 宗像
むなかた

裕美
ひろみ

（文責
ぶんせき

） 

みんなが元気
げ ん き

に健康
けんこう

ですごすために 

ーいろいろな人
ひ と

が関
か か

わっている 

児童
じ ど う

のみなさんが学校
がっこう

で食
た

べている給食
きゅうしょく

はどんな人
ひと

たちが関
かか

わっ 

てくれているのか知
し

っていますか？献立
こんだて

（メニュー）や栄養
えいよう

を考
かんが

えて 

くれている先生
せんせい

。実
じつ

は、献立
こんだて

を考
かんが

えてくれているのは、 

中郷
なかさと

小学校
しょうがっこう

 栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

 渡部
わたなべ

絵
え

利子
り こ

先生
せんせい

です。 

また、学校
がっこう

で実際
じっさい

に給食
きゅうしょく

を美味
お い

しく作
つく

ってくれているのは、調理員
ちょうりいん

さん（６名
めい

）の方々
かたがた

です。 

毎
まい

朝
あさ

、給食食材
きゅうしょくしょくざい

を納品
のうひん

業者
ぎょうしゃ

より、牛乳
ぎゅうにゅう

・肉
にく

・魚
さかな

・野菜
や さ い

など、その日
ひ

に使用
し よ う

する食材
しょくざい

を伝票
でんぴょう

と確認
かくにん

をしながら受
う

け取
と

ります。その後
あと

、食材
しょくざい

の確認
かくにん

をして洗
あら

ったり、刻
きざ

んだり、数
かず

を数
かぞ

えたり、そして、揚
あ

げたり、大
おお

きな釜
かま

で汁物
しるもの

を混
ま

ぜたりといろいろな 

作業
さぎょう

をしています。 

 

 

 

 

 

その美味
お い

しい給食
きゅうしょく

を、栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

の先生
せんせい

や調理員
ちょうりいん

さんが、みなさんの健康
けんこう

を考
かんが

えて一生懸命
いっしょうけんめい

行
おこな

ってくれていま

す。また、このほかに、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の井堀
い ぼ り

先生
せんせい

が食材
しょくざい

発注
はっちゅう

等
など

を行
おこな

ってくれたり、内部
な い ぶ

作用員
さ よ う い ん

・SSS の先生
せんせい

が台車
だいしゃ

を消
しょう

毒
どく

し食器
しょっき

を出
だ

してくれたりしています。そして、各業者
かくぎょうしゃ

への支払
し は ら

いを学校
がっこう

事務
じ む

 

職員
しょくいん

の宗像
むなかた

先生
せんせい

が行
おこな

っています。給食
きゅうしょく

一
ひと

つとっても、こんなにたくさんの人
ひと

が関
かか

 

わってくれているので、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもって、給食
きゅうしょく

をなるべく残
のこ

さずに食
た

べられ 

ると良
い

いですね。 
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