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学校経営基本方針『こころ豊かに』～共に語り合い、共に学び合い、共に成長する学校～

慌ただしい年末年始をひかえ、保護者のみなさまと同様、学校も、１年のまとめや３年生の進
路事務、そして、冬休みへむけた指導や準備に忙しい毎日を過ごしています。
そこで、冬休みを前に４月からの学校生活を振り返り、その成果や子どもたちのがんばりを冬

休みの生活に生かしていくことが肝心と考えました。
以下にお示ししました記事は４月からの学校だよりで取り上げ、学校として、個人として心が

け取り組んできた事柄です。今年１年を振り返り、さらに輝く平成２７年になるよう、学校とご
家庭との連携のもと、子どもたちががんばった「学び」を、冬休みにも、それ以降にも、大切に
し、心がけていきたいものです。

【計画的な生活を心がけましょう。 】～規則正しい生活と学力は正の相関関係がある！～
【記事】校内をうろうろしていると 「きれいだなぁ！」と思わせる場所がありました。２年生、
のホームベースです。ご覧のように、実にきれいに整えられていました。カーペットの上も、ゴ
ミ一つ落ちていないきれいな状況でした。各学年のホームベースを見て歩くと、こちらもきれい
な状況でした。生
徒昇降口を見ても
こちらもまた、き
ちんとかかとがそ
ろえられ、置き傘
もきちんと並べら
れた状況でした。
落ち着いて生活し
ている証拠です。

【記事】夏休み、校舎は、教室や体育館、
玄関のカギの修繕、蛍光灯の付け替え、灯
油タンクのふたの交換など、子どもたちが
快適に過ごせるように改善されました。校
外では子どもたちがボランティア活動で児
童館やケアセンターに出かけ、お手伝いに

励んでいました。夏休
み中、勉強をがんばり
たい人が登校し、自主的に意欲をもって学習に取り組んでいました。

【記事】先日は、食育講座を給食時に開催いたしました。今回は、頭文字
「ひみこのはがい～ぜ」に沿って、よく噛んで食べることの効用を中心

に伝えていただきました。その効用とは左の写真のとおりです。給食のメ
ニューも歯ごたえのあるものとなっています。
「ひ」肥満を防ぐ 「み」味覚が発達 「こ」発音がよくなる
「の」脳が発達 「は」歯の病気を防ぐ 「が」ガンを防ぐ
「い」胃腸の働きを促進 「ぜ」全身機能を高める

【記事 【学力向上に全校体制で取り組んでいます！ ～５つの柱で学力向上を～】】
（１）教科センター方式による魅力ある教科教室づくり
（２）授業形態の確立・共有化 ①目標 ②話し合い活動や探究活動 ③振り返り学習
（３）言語活動の充実（筋道を立てて考え、相手にわかりやすく表現する力の獲得）
（４）家庭との連携・協力による家庭学習時間の確保と予習復習習慣の確立

○ ノーディスプレィ運動の意義・方法の家庭への発信を行う。
※ ５のつく日の「ノーディスプレィチャレンジ」への取り組み

（５）小中連携による中１ギャップの解消

※ 充実した冬休みにむけて
○ 学びの環境を大切にする。
○ 食べることを大切にする。
○ 家族、地域の一員としての自覚をもつ。
○ 健康に十分注意し、治すものは必ず治す。
○ ディスプレイから離れる時間をもち、計画的に生活し、計画的に勉強する。

【安全・安心な生活こそすべての土台 】！ ～冬季・ネット等の事故防止を。～
【記事 【年末年始の交通事故防止県民総ぐるみ運動実施中！ ～冬季の交通安全を。～】】



○ 期間 平成２６年１２月１０日(水)～平成２７年１月７日(水)
○ スローガン「知らせよう 早めのライト あなたから」
○ 運動の重点 １ 夕暮れ時や夜間の交通事故防止

２ 全席ベルトとチャイルドシートの正しい着用
３ 飲酒運転など悪質・危険な運転の根絶

※ シートベルト非着用の３つの危険！
１ 車内で全身を強打する。 ２ 車外に放出される。
３ 同乗者に被害を与える。

【記事 【携帯依存の傾向に悩む高校生もいます！ ～依存傾向は心身不調を訴える割合高～】】
「 」 、 、（ ）公財 日本学校保健会の小冊子 学校保健 によれば 高校生の携帯電話所有率は９８％を超え

その状況下では、ネットトラブル、生活習慣やコミュニケーションへの影響、携帯電話依存傾向
の問題など、心身の健康への悪影響が懸念されるという記事がありました。記事には、埼玉の県
立高校の携帯電話に関する調査と３年前の同様の調査の比較が載っていました。
○ １日の使用時間 ３時間以上＝３９％→５９％へ大幅増加 睡眠・学習時間が犠牲に
○ 携帯電話依存傾向と心身の不調・自覚症状との関連
＝依存傾向の高いグループに心身の不調を訴えるものが多く存在
＝依存傾向と心身の不調等の関連結果から、携帯電話は高校生に欠かせないツール
携帯電話の普及は、事件・事故という問題行動にだけ目を向けるの

ではなく、心身の健康管理面からも、依存傾向に陥ることのないよう
携帯電話との上手なつきあい方を学ばせることが大切である。
【記事 【他の地域でも同様の問題が！～「携帯・スマホ、ネット】

依存症の問題対策編！」～】
１ 家庭でのルールづくりは安全に使うために重要です。
２ 有害情報をシャットアウトするフィルタリングが必要です。
３ ウィルス対策は必ず行う。
４ 家庭でコミュニケーションを図り定期的に話し合う。

【記事 【感染症にご注意ください。～人インフル、鳥インフル、感染性胃腸炎～】】
インフルエンザ、高病原性鳥インフルエンザ、感染性胃腸炎が発生しているという情報も寄せ

られています。対応としては、うがい・手洗い・バランスのよい栄養摂取・十分な休養などがあ
ります。下記のような指導を学校でいたしました。よろしくお願いいたします。
○ かぜやインフルエンザ等への学校の対応について
（１）うがい・手洗いにしっかり取り組む （手洗い場に手指消毒剤を設置済）。

（登校時、休み時間、教室移動から帰室時、昼食前、部活動時、帰宅時など）
（２ 《咳エチケット３か条》を守る。）
（３）学校生活や大会参加も含め、マスクを努めて着用する。
（４）教室の換気、空気の入れ替えに定期的に取り組む。
（５）高病原性鳥インフルエンザに関しては、

① 野鳥等に近づかない、触れた場合はしっかり手を洗う。野鳥の排泄物や死んだ野鳥にも
決して触れない。

② 飼育している小動物や鳥が野鳥等と接触しないようにする。

【記事 【危険箇所についての情報提供のお知らせありがとうございました！～】】
学区内の危険箇所について情報提供のお願いに対したくさんの情報をお寄せいただきありがと

うございました。早速、現地に赴き、実際に危険を確認させていただきました。以下のような危
険箇所情報が寄せられましたので通行等の際はどうぞお気をつけください。
○ 虫内・四合田＊道幅狭し。 ○ 岩江小下十字路＊一時停止、スピード注意。
○ ２８８号正神平福交バス停付近凍結注意。
○ 農免旧モンペリ前手押し信号＊信号無視の車あり。
○ 折ノ内地内商店・美容室付近＊見通し悪し。横断注意。
○ 学校前＊スピード注意。横断注意。

【記事 【防犯訓練実施 ～「命」最優先で、不審者から「命」を守ろう！～】】
学校においても不審者に対応すべく不審者対

。 、応の防犯・避難訓練が実施されました 当日は
田村警察署より講師をお迎えし訓練が行われま
した。全体指導の後、体育館に模擬教室を設定
し、２－２がその教室に着席、授業をしている
最中に、バレーの線審旗のような凶器を持った
不審者が教室に侵入、不審者から遠い側の出口
から避難するという訓練でした。

※ 充実した冬休みにむけて
○ 冬季特有の交通事故防止のため交通道徳・ルールを守り安全を心がける。
○ 携帯やネット上でのトラブルを見通し、ルールに基づき安全に使用する。
○ 感染症に注意し、うがい・手洗いなどの健康管理に心がける。
○ 不審者対応の指導事項を思い出し、不審者へは十分注意し生活する。


