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 三春町立中郷小学校 
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明日から楽しい夏休みが始まります。今年の夏休み
は、7 月 20 日（土）から 8 月 25 日（日）の 37日間
です。夏休みにしかできないすてきな体験をし、8 月
26 日（月）に、さらに成長した中郷っ子に、元気に再
会できることを楽しみにしています。 
保護者の皆様、お忙しい中かとは思いますが、夏休み

中の子どもたちの健康管理、生活のリズムの保持等へ
のご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 

2日（金）三春町こども議会 6年生 3名参加 

１１日（日）祝日【山の日】 

１２日（月）振替休日 

１３日（火）～１６日（金）学校閉庁日 

     ※この期間は、学校に職員が出勤しません。 

２６日（月）夏休み後全校集会 職員会議 

２７日（火）クリーン週間（草むしり）9/２まで 

      発育測定（低・中学年） 

２８日（水）発育測定（高学年） ＡＬＴ 

      ピーマン選果場見学３年 

      特別非常勤講師による書写授業 5・6年 

２９日（木）特別非常勤講師による書写授業 3・4年 

３０日（金）特別非常勤講師による書写授業１・２年 

      職員打合せ 

 
 
 
 
 

１日（日）ＰＴＡ奉仕作業② お世話になります。 

２日（月）職業体験講話６年 

３日（火）学校教育アドバイザー訪問日 

     学校運営協議会③ 

陸上合同練習 5・6年 

４日（水）狂言鑑賞（沢石小）6年 

５日（木）石筵ふれあい牧場見学１・２年 

６日（金）陸上合同練習５・６年 職員打合せ 

9日（月）ドリルタイム ＡＬＴ 

１１日（水）生活集会 出前お話会 

１２日（木）児童会活動 ドリルタイム  

１３日（金）安里窯陶芸見学３・４年 職員打合せ 

１６日（月）祝日【敬老の日】 

１７日（火）陸上競技大会壮行会 ＡＬＴ 

１８日（水）ドリルタイム 

１９日（木）田村地区陸上競技大会６年 

      ※６年のみ弁当の日 

２０日（金）陸上競技大会予備日 ※６年のみ弁当の日 

      職員会議 

２３日（月）祝日【秋分の日】 

２５日（水）全校音楽 生活集会 通学班会③  

２６日（木）クラブ活動⑨ 

２７日（金）１学期末事務整理① 職員打合せ 

      運動会練習① 授業研究会 

３０日（月）１学期末事務整理②  

     運動会練習② 

明日から楽しい夏休み！  

10 日（水）、校内水泳記録会を実施しました。練習
の成果を発揮し、自分の記録を更新しようと最後まで
頑張っていました。当日は、たくさんの保護者の皆様
に応援いただき、誠にありがとうございました。今年
度の入賞者は次の通りです。おめでとうございます。 

校内水泳記録会実施！  

種 目 入賞者氏名 タイム 順位 

１年水中かけっこ 池澤 来夏 42秒 43 1位 

２年水中かけっこ 
御代田 杏 32秒 01 1位 

過足 太築 34秒 12 2位 

3 年 25ｍビート板 

山川 真央 29秒 89 1位 

金澤 星玲華 35秒 48 2位 

佐藤 蓮 39秒 61 3位 

3年２５ｍ自由形 

山川 真央 36秒 21 1位 

金澤 星玲華 41秒 28 2位 

吉田 夏帆 45秒 87 3位 

3年 50ｍ自由形 

山川 真央 1分22秒50 1位 

白岩 美緒 1分41秒75 2位 

吉田 夏帆 1分44秒84 3位 

4 年２５ｍビート板 池澤 月灯 36秒 29 1位 

4年２５ｍ自由形 池澤 月灯 31秒 77 1位 

5年 25ｍ自由形 

佐藤 愛瑠 23秒 54 1位 

木幡 凜那 24秒 06 2位 

白岩 美桜 24秒 63 3位 

5年 25ｍ平泳ぎ 
御代田 悠 34秒 33 1位 

金澤 蓮聖 38秒 36 2位 

5年２５ｍ背泳ぎ 白岩 美桜 29秒 30 1位 

5年 50ｍ自由形 御代田 悠 56秒 09 1位 

6年 25ｍ自由形 

橋本 莉奈 21秒 35 1位 

池澤 一花 25秒 08 2位 

橋本 龍臥 25秒 12 3位 

6年 25ｍ平泳ぎ 
橋本 莉奈 33秒 11 1位 

橋本 龍臥 36秒 99 2位 

6年 25ｍ背泳ぎ 鈴木 惺也 33秒 84 1位 

6年 50ｍ自由形 鈴木 惺也 58秒 17 1位 
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楽しい行事等がたくさんありました。子どもた
ちの様子を写真で紹介します。 中 郷 写 真 館 

1･２ 年 中郷幼稚園の夏祭り 7/12 

盆踊りに参加！ 
そして、出店でも大
活躍し、夏祭りを盛
り上げていました。 

七夕集会 7/5 

ふれあい給食 7/12 

久
し
ぶ
り
の
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で

し
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。
み
ん
な
で
楽
し
く
食
べ

る
と
、
苦
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な
物
で
も
完
食
す

る
児
童
が
次
々
と
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みなさんのすて
きな願いごとが
全部かないます
ように！ 

ボランティア委
員会による「七
夕のお話」発表 

5･６ 年 中妻小との交流会 7/5 

後日、お化け屋敷にも招待
されました。迫力満点。 
ありがとうございました。 

スポーツをして交流しました！ 

４ 年 ふれあい科学館見学 7/９  

プ
ラ
ネ
タ
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で
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の
学
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も

し
ま
し
た
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濡れた服を脱いだり、着たり

するのはとても大変です！ 

ペットボトルを使っ

て、浮く練習中です。 

全校で着衣泳 7/18 

最後の流れるプール！ 

高学年がお世話をしています。 

いよいよ服を着たまま入水！ 



 

 

  ※実際の発表の様子は、本校ホームページに掲載しますので、そちらをご覧ください。 

夏休み前全校集会で発表された作文を紹介します！  

２年 上石 知輝 

ぼくが 2 年生になってがんばったことは 2 つあります。 
１つ目は、あいさつです。ぼくは、まい日大きな声で元気にあいさつをしま

した。ぼくが、大きな声であいさつをすると、先生たちも大きな声であいさつ
をしてくれました。あいさつをすると、とてもいい気もちになるので、これか
らもつづけたいです。 
２つ目は、マラソンです。ぼくは、じきゅうそう記ろく会で１いになりたか

ったので、れんしゅうからがんばりました。じきゅうそう記ろく会では、おか
あさんやおともだちのたくさんのおうえんをパワーにしてがんばりました。
１いになって、とてもうれしかったです。 
あしたから夏休みです。夏休みにがんばりたいことは、じしゅ学しゅうで

す。ノートを１さつおわらせたいです。あと、ぼくは虫がすきなので、かぶと
虫やくわがた虫をとって、おうちでそだててみたいです。夏休みもやくそく
をまもって元気にすごし、楽しい夏休みにしたいです。 

 

 

４年 橋本 知歩 

私が夏休み前までにがんばったことは２つあります。 
１つ目は、毎日学校まで歩いていったことです。ときどき歩きたくない日も

あるけれど、がんばって毎日歩いています。学校を休まずに来られているの
も歩いているからかなと思います。これからも、つづけたいです。 
２つ目は、じきゅうそうきろく会です。３年生の時は、１２位だったけれ

ど、今年は１０位になることができました。タイムもちぢまりました。来年
は、走るきょりが長くなるので、最後まで走れるようにがんばりたいです。 
明日からは夏休みなので、しゅくだいをけいかく的に進めて、最終日まで残

さないようにしたいです。それから、病気やけがに気をつけて、楽しい夏休み
にしたいです。 

 

６年 橋本 龍臥 

ぼくは、とても楽しい夏休みにしたいです。 
去年は、勉強がギリギリのところで終わって、なかなか遊べなかったので、

今年の夏休みは、早く勉強を終わらせてものすごく遊んで、めちゃくちゃ楽
しい夏休みにしたいです。 
また、学校外の友だちの家にも行きたいです。その友だちは、休日にバレー

をやっているので、なかなか会えません。だから、今年の夏休みには、ぜった
いに行きたいです。 
それから、山登りやプールにも行きたいです。とにかく、とても楽しい夏休

みにしたいです。 
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・                夏休み前全校集会で、子どもたちに次のようなお話をしました。その 
時に使ったプレゼンテーションの画面を、保護者の皆様と共有しますの 
で、子どもたちが健康で充実した夏休みを過ごすことができるように、少 
しでも役立てていただければ幸いです。 

 

作戦１  
睡眠時間を９～１２時間、し

っかりと確保してください。 

作戦２  
起床したら、ぜひ朝日を浴びさ

せてください。カーテンを開けた
り、朝の散歩をしたりすることな
どで、幸せホルモンが出ます。 

作戦３  
朝ご飯を食べて、脳にブドウ

糖を供給してください。 

「生活のリズム」をつくるポイ
ントについても話しました。 


