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【教育目標】『三春に暮らす生徒一人ひとりに、将来に対して喜びと生きがいのある人生を主体的に創造する力を育み、地域に信頼され、ひいては、国際社会に貢献できる人材を育てる』

【これまでの積み重ね！ ～新人戦、優勝、ソフト・バスケの２チーム、入賞多数でした。～】
９月２６日（水）・２７日（水）・２８日（水）の３日間にわたり、田村支部中体連新人大会が開

催されました。当初、２６日（水）・２７日（木）の予定でしたが、ご存じのとおり、２７日（木）
が雨天のため、２８日（金）に外の競技のみ順延されての３日間での実施でした。
それぞれの会場で、先輩から部活動を引き継いだ新チームが、これまでの練習の成果の発現の場と

して、また、課題を探す場として新人大会に臨みました。その結果、優勝２チーム、準優勝１チーム、
第３位９チームと見事な活躍ぶりでした。賞に入れなかったチームもたいへん善戦し、次なる課題や
目標を見つけ、翌週の月曜日からは新たな目標と課題をもって一生懸命練習に取り組んでいました。
試合に勝ち負けはつきものですが、どのチームも“ひたむきに”試合に臨むとともに、“こころ豊か
に”仲間の応援をし、控え場所ではきちんとした公共の場所の使い方をしていました。
来年６月の総合大会が新人チームの大きな目標となります。文化祭後は下校時間が早くなります。

ぜひ、時間を有効に、集中力をもって部活動に取り組み、“冬を制して総合を制する”となるようが
んばってください。

三春中学校だより



【食育、現在進行形！ ～体組成計での測定が行われました。～ 】
１０月１日（月）の１校時目から、食育の関連事業の一つとして、計量器メーカーのタニタさんに

よる体組成計測定を全校生を対象に行いました。
自分の体の体脂肪や筋肉量、骨量など人間の体の組成を計測するための機器で、朝食の大切さや食

事と運動のバランス、食事摂取量などについて学ぶ本校食育推進のための重要な取り組みとなってい
ます。
計測は、ＣＧにおいて１年生から始まり、２台の体組成計を使用して、午後の３年生まで、１日が

かりの測定となりました。測定結果は授業の中で活用するとともに、３年間の累積データとして、自
ら、そして、学校の食育学習・指導の成果と課題の確認の場としても活用されます。
折しも、ランチルームには、主食、主菜、副菜、汁物、乳製品などの１日分の摂取量の目安である

見本も展示され、本校食育は現在進行形で進められています。ちなみに、主食であれば、１日の摂取
量の目安は５～６単位だそうで、大きなどんぶりご飯は２単位分だそうです。

【秋の検閲、三春小学校を会場に実施！ ～地域の安全・安心の要として～ 】
台風接近が予想された９月３０日（日）、三春小学校において、平成３０年度三春町の秋の検閲式

が行われました。おそろいの消防団員の制服を身にまとったみなさんが、指揮者の号令のもと、隊列
の編成を行い、町長さんの通常点検・検閲が行われました。
火防督励やポンプ操法訓練、防火用水の管理など、災害を起こさないための働きかけや起こった際

に有効に機能する組織として、私たちの安全・安心のために日夜活動いただいている消防団のみなさ
んに感謝し会場を後にいたしました。

【秋季全国火災予防運動が１１月９日（金）から始まります！】
三春町消防団秋季検閲式が９月３０日（日）に行われましたが、寒い時期をもうすぐ迎えるこの時

期に、平成３０年度の秋季全国火災予防運動が以下のとおり実施されます。
寒い時期、受験期を迎え、灯火親しみ、暖房等を使用する機会が増えてきます。本格的な寒さの時

期を迎えるのに先立ち、今から防火への心構えをしっかりし、安全・安心な生活を心がけましょう。
〔平成３０年秋季全国火災予防運動〕

１ 目的 この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図
り、もって火災の発生を防止し、高齢者を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財
産の損失を防ぐことを目的とする。

２ 防火標語 平成３０年度全国統一防火標語 『忘れてない？ サイフにスマホに 火の確認』
３ 実施期間 平成３０年１１月９日（金）から１１月１５日（木）までの７日間
４ 重点目標
（１）住宅防火対策の推進
（２）乾燥時及び強風時火災発生防止対策の推進
（３）放火火災防止対策の推進
（４）特定防火対象物等における防火安全対策の徹底
（５）製品火災の発生防止にむけた取組の推進
（６）多数の者が集合する催しに対する火災予防指導等の徹底


